
途上人 KITANO 2019 年冬例会 金剛山雪中登山 

金剛山へ行ってまいりました     金剛山世話人：26 期 桑名耕治 

1 月 30 日(水)金剛雪中登山に行ってまいりました。 

予想に反して結構な積雪があり膝への負担もなく全員徒歩にて下山しました。 

参加者７名でした。斎藤さん、中西さん、丸野さん、兼田さん、小池さん、梅谷 

さん。今回感想文は中西さんにお願いしました。 

山頂のキティちゃん雪だるま可愛かったので添付します。 

 
金剛山雪中登山報告        24 期 中西 三男 
定刻の 9 時 30 分バスは金剛山ローブウエー登山口に到着。準備運動の

あと出発。途中でアイゼンを装着し、一路上の小屋を目指し歩き始め階段

を悪戦苦闘の末正午前に到着。頂上の温かい小屋でカップラーメンを購入

し席を確保。各自持参の昼食ワイワイガヤガヤの近況報告。春秋の話で盛

り上り 1時過ぎに下山開始。途中四十雀や五十雀に餌をやるがなかなか近

づいてくれずあきらめて下山の途に。積雪の急坂をおそるおそる下り無事

バス停に到着。河内長野駅前の王将へ。ビールで乾杯。反省会食事のあと

次回の再会を約束して散会しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左から 梅谷さん、丸野さん、桑名さん、小池さん、齋藤さん、中西さん、兼田さん 



金剛山の感想文・・・26 期 梅谷 武 

今日は、良い天気にめぐまれ、穴熊コースの登山口より登りだんだんと足元に危険を感じ

る様になりアイゼンを付け、所々で休憩を取りながら無事に登山、下山することが出来大変

よかった。また真白な雪景色、小鳥たちヒガラ、ゴジュウガラ、ヤマガラなどと遊び、心が

癒されました、また遠方の大峰山系の山々も見ることが出来、良い一日になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


